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SCHEMA PER LA PREGHIERA SETTIMANALE 
PER LA PALESTINA 

 
OGNI VENERDI’ DEL MESE ALLE ORE 21 

(O ALTRO MOMENTO OPPORTUNO DELLA GIORNATA) 
 
 
O Dio vieni a salvarmi.  
Signore vieni presto in mio aiuto. 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo +. Amen.  
 
Preghiamo. 
Dio onnipotente, fonte di ogni Amore, nel Tuo Santissimo Nome abbiamo perpetrato per secoli 
violenze, persecuzioni e discriminazioni. Nel Tuo Nome da decenni si combatte una spregevole 
guerra nei Santi Luoghi d’Israele e che hanno visto la Predicazione, la Passione, la Morte e la 
Resurrezione di Tuo Figlio Gesù Cristo.  Decine di migliaia di innocenti sono stati uccisi e 
gravemente feriti, le loro case distrutte. Il grido di migliaia di bambini e persone indifese 
massacrate grida vendetta al Tuo Santo Cospetto, Signore. O Dio di Misericordia, perdona tutti 
coloro che stanno fomentando e implementando questa guerra e perdona noi tutti che 
assistiamo impotenti e muti, come Nostro Signore Gesù Cristo ha perdonato i suoi aguzzini 
dalla Sua Santa Croce. Dacci la forza di gridare il nostro sdegno e il nostro dissenso, dacci la 
forza di essere operatori della Tua Pace. Amen.  
 
Prima lettura: Amos 5,21-24 
[Dice il Signore:] Io odio, disprezzo le vostre feste, 
non prendo piacere nelle vostre assemblee solenni. 
Se mi offrite i vostri olocausti e le vostre offerte, 
io non le gradisco; 
e non tengo conto 
delle bestie grasse che mi offrite in sacrifici di riconoscenza. 
Allontana da me il rumore dei tuoi canti! 
Non voglio più sentire il suono delle tue cetre! 
Scorra piuttosto il diritto come acqua 
e la giustizia come un torrente perenne! 
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Salmo 94,2-10 
Ergiti, giudice della terra, 
rendi ai superbi quello che si meritano! 
Fino a quando gli empi, o SIGNORE, 
fino a quando gli empi trionferanno? 
Fanno discorsi arroganti, 
tutti i malfattori si vantano. 
Schiacciano il tuo popolo, o SIGNORE, 
e opprimono la tua eredità. 
Uccidono la vedova e lo straniero, 
ammazzano gli orfani. 
Dicono: «Il SIGNORE non vede, 
il Dio di Giacobbe non se ne preoccupa». 
Cercate di capire, uomini stolti! 
E voi, sciocchi, quando sarete saggi? 
Colui che ha fatto l'orecchio forse non ode? 
Colui che ha formato l'occhio forse non vede? 
Colui che ammonisce le nazioni non saprà pure castigarle, 
lui che impartisce all'uomo la conoscenza? 
 
10 Padre Nostro e 1 Gloria per 10 volte consecutive. 
 
Seconda lettura: Isaia 2,4 
Egli giudicherà tra nazione e nazione 
e sarà l'arbitro fra molti popoli; 
ed essi trasformeranno le loro spade in vomeri d'aratro, 
e le loro lance, in falci; 
una nazione non alzerà più la spada contro un'altra, 
e non impareranno più la guerra. 
 
Terza lettura: Matteo 5,3-12 
[Gesù disse:] Beati i poveri in spirito, perché di loro è il regno dei cieli. 
Beati quelli che sono afflitti, perché saranno consolati. 
Beati i mansueti, perché erediteranno la terra. 
Beati quelli che sono affamati e assetati di giustizia, perché saranno saziati. 
Beati i misericordiosi, perché a loro misericordia sarà fatta. 
Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio. 
Beati quelli che si adoperano per la pace, perché saranno chiamati figli di Dio. 
Beati i perseguitati per motivo di giustizia, perché di loro è il regno dei cieli. 
Beati voi, quando vi insulteranno e vi perseguiteranno e, mentendo, diranno contro di voi ogni 
sorta di male per causa mia. Rallegratevi e giubilate, perché il vostro premio è grande nei cieli; 
poiché così hanno perseguitato i profeti che sono stati prima di voi. 
 
Meditazione sui testi biblici (3 o 5 minuti) 
Per la meditazione si può anche usare la Preghiera del cuore: “Signore Gesù Cristo” (mentre si 
inspira), “abbi pietà di me peccatore” (mentre si espira). Si possono anche rileggere 
interiormente o ad alta voce dei versetti che ci hanno colpito particolarmente.  
 



Preghiamo.  
Signore, converti il cuore di chi esercita l’autorità nel mondo e in modo particolare chi la 
esercita dentro lo Stato d’Israele e la comunità palestinese affinché sia autorità di pace e 
giustizia e non di guerra, morte, iniquità e interessi personali, di parte, di partito o di classe 
sociale. Signore, converti il nostro cuore alla radicalità del Vangelo e della Tua Legge affinché 
possiamo adoperarci veramente per la pace e la giustizia. Amen.  
 
Il Signore ci (mi) benedica e ci (mi) protegga nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo+. 
Amen.  
 
 


